
Assiète de tapas ...................................................................... 3.000 FCFA
Assiète de charcutérie............................................................ 5.000 FCFA  
Amuse-bouche .......................................................................  2.000 FCFA 

Sandwich au poulet .......................................................... 1.500 FCFA
Sandwich au boeuf ........................................................... 1.500 FCFA  
Sandwich végétarien ....................................................... 1.500 FCFA 
Sandwich jambon-fromage ........................................... 2.000 FCFA 

Demi-sandwich au poulet ............................................... 1.000 FCFA 
Demi-sandwich au boeuf ................................................ 1.000 FCFA 
Demi-sandwich végétarien ............................................ 1.000 FCFA Demi-sandwich végétarien ............................................ 1.000 FCFA 
Demi-sandwich jambon-fromage ................................ 1.000 FCFA 

Portion de banane (frites-vapeurs) ............................... 1.000 FCFA
Foufou ................................................................................... 1000 FCFA
Manioc .................................................................................. 1000 FCFA
Pomme de terre (frites-vapeur-sauté) ......................... 1000 FCFA
Riz .......................................................................................... 1000 FCFA
l“igname ............................................................................... 1000 FCFA
Pain ....................................................................................... 1000 FCFAPain ....................................................................................... 1000 FCFA

AMUSE-GUEULE

SANDWICHS

ACCOMPAGNEMENTS

MARCHE
CENTRAL
MENU

Sav󰈢󰇼󰇶e󰈄 c󰇬󰇧󰈚󰇼e b󰈢󰇼󰈛󰇭ée 
av󰇪󰈛 󰇵󰈜s󰇷i󰈢󰈡



Côte piementée ........................................................................ 3.000 FCFA
Liboké-Silure (ngolo)................................................................ 5.000 FCFA  
Bouillon sauvage ...................................................................... 4.000 FCFA
Poisson salé aux aubergines .................................................. 3.000 FCFA
Assiete de boulette de courges à l“etouffée ......................... 2.500 FCFA
Côte fumée sautée ................................................................... 3.500 FCFA
Ragoût de boeuf ........................................................................ 5.000 FCFARagoût de boeuf ........................................................................ 5.000 FCFA
Bouillon de côte fumée ............................................................ 4.000 FCFA
Bouillon poisson d“eau douce ................................................ 5.000 FCFA
Spaguetti bolognaise ............................................................... 3.000 FCFA
Spaguetti carbonara ............................................................... 4.500 FCFA
Désosse de poulet .................................................................... 3.000 FCFA
Cuisse de poulet sautée .......................................................... 2.500 FCFA 
Brochette de poulet .................................................................. 2.500 FCFABrochette de poulet .................................................................. 2.500 FCFA
Crevètte sautée ........................................................................ 5.000 FCFA
Poisson de mer selon arrivage ............................................... 6.000 FCFA
Bouillon poulet fumée aux épinards ..................................... 4.000 FCFA
Poulet mayo ............................................................................... 3.000 FCFA
Poulet sautée ............................................................................ 3.500 FCFA
Poulet DG .................................................................................... 5.000 FCFA
Poulet Yassa .............................................................................. 2.500 FCFAPoulet Yassa .............................................................................. 2.500 FCFA
Assiète saucisse de Toulouse  ................................................ 5.000 FCFA
Tchep poulet  ............................................................................. 2.500 FCFA
Tchep viande ............................................................................. 2.500 FCFA
Tchep poisson ........................................................................... 2.500 FCFA
3 pièces (poulet/viande/poisson fumé) .............................. 4.000 FCFA
Bouillon de queue de boeuf  .................................................... 4.000 FCFA
Steak de boeuf  .......................................................................... 4.000 FCFASteak de boeuf  .......................................................................... 4.000 FCFA
Brochette de viande  ................................................................ 3.000 FCFA

Viande sautée  .......................................................................... 3.500 FCFAViande sautée  .......................................................................... 3.500 FCFA                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

PLATS GOURMANDS

MARCHE CENTRAL MENU


